Pour les éléves végétarie
penser a demander en cuisine
le plat sans viande

Yaourt-Fruits

SEMAI 2022
Petit Déjeuner Déjeuner Diner
Lundi \N.,\ -
Pl
Salade Verte ou Bosette = ou Céleri Rémoulade -& Pastéque
Pépites de Colin ou Foie de Veau Persijlé (VF) Brochetie de Dinde @ la Mexicaine
Mardi Pain-Beurre- Oo:\;E.m.E&N Féves au Curry ou Gratin Dauphinois -& Chou Fleur Persilié
Corn Flakes-Jus de Fruil Fromage ou Yaourt Yaourt ou Fromage
Fruit ou Glace Fruit ou Créme Mont Blanc et Biscuit
Salade Coleslaw &
Nems —Riz Cantonnais

Salade Verte ou Salade mnﬂamvo:@.ﬁeam =
Emineé de Porc ¢ la Moutarde (VF) -

Coeur de Blé

Yaourt ou Fromage
Fruit ou Brunoise de Fruits et Biscuit

mwhs i=Beurre- Qo:\.;:nm -Miel
~ Corn Flakes-Jus de Fruit

Yeourt ou Fromage
Fruit ou Petits Suisses Aromailsés

Salade Verte aux Des de Tomate ou Melon ou Maguereaux
s d’Agneau ou Wings de Poulet

" Emincé de Pamplemousse
Alouette de Boeuf (VF) ¢ la Tomate
Frites
Fromage ou Yaourt
2

. : m«&i.mm_: ] m-OeEs:nSm -Miel Sauté d
Jeudi ~Corn Enwwm.&:m de Fruit Duo d’Haricots ou Semoule
. Yaourt Yeourt ou Fromage
£ N Fruit ou Bavarois Poire QE.E:& Fruit ou Palmier =
Vendredi \ i au lait-Cacao-Thé Salade Verte ou Salade de Betteraves et Mais ou Pizza au Fro

@ Pain-Beurre-Confiture-Miel Filet de Poisson ou Q:m&ngm :%.g :\W,L...JJ AW./

Corn Flakes-Jus de Fruit Flan de Carottes™= ou Farfalles V.
M\Aaog.m.@é.mmpim Ycourt ou Fromage , - )
Fruit ou Mousse de Chocolat au Lait LD N E2 )

a loi EGALIM Vert * Produit bio ¥ et /Jou Régional .} Fait Maison = VF : Viande Frangaise

Menus pouvant m:m :,_oa___mq selon les aléas des livjaisons et des stocks

Bleu: Menu Végétarien en conformite avec |
4™ Contient de la viande de Porc




