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Vous étes en 2de Générale et Technologique et vous allez devoir choisir
entre la voie générale et la voie technologique.

Vous devrez choisir 3 spécialités dés la fin de la Seconde que vous suivrez en premiéere. Le choix de vos spécialités est
important, prenez le temps qu’il faut pour bien y réfléchir car ce choix sera déterminant pour la poursuite de vos

études.

Voici une sélection de sites qui vont vous permettre d’explorer la voie générale et la voie technologique.
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Au lycée, construisez
vos choix de spécialités

/

Simulez vos combinaisons de spécialités et
découvrez les perspectives de formations et
de métiers qui s'offrent a vous.

Vous étes actuellement en classe de...

Seconde générale et technologique

Premiére générale

https://www.education.gouv.fr/reussir-
au-lycee

Découvrez les différents enseignements
de spécialité qui existent en voie
générale, ainsi que les spécialités
proposées en voie technologique.

Découvrez les programmes détaillés des

Premiére technologique

https://www.horizons21.fr/

Cliguez sur « Seconde Générale et
Technologique », puis sur « 1% générale » et
testez plusieurs combinaisons d’enseignements
de spécialité, en fonction de vos centres
d’intérét, de vos projets de formation ou
professionnels et de vos résultats scolaires.

Si vous cliquez sur «1%® technologique »,
choisissez la série de Bac Technologique et
regardez les horizons professionnels qui
s’ouvrent pour chaque série.
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La voie générale

_

La voie technologique

La voie professionnelle Lorientation L'aprés bac

CHOISIR SES
ENSEIGNEMENTS DE

spécialités en 1"

et Tale.

Renseignez-vous sur les modalités du

SPECIALITE AU LYCEE
POUR PREPARER SES
ETUDES SUPERIEURES

contréle  continu, les  épreuves
terminales...
!‘.- MODULE LYCEE
e AvENIR
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Sur le site https://lycee-avenirs.onisep.fr/

Exemples de thématiques a explorer :

Enseignements et options : les enseignements de spécialité en 1

général et du Bac technologique...

ére

générale, les épreuves du Bac

Filieres d’études : que faire aprés un Bac général ? Que faire aprées un Bac technologique ?

Les Bacs : voie générale ou voie technologique ?
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Sur le site https://www.studyrama.com/formations/diplomes/bac/quelles-specialites-choisir-selon-les-etudes/

Pour vous aider a choisir vos spécialités, voici une liste des études supérieures qui reviennent en détail sur les
spécialités recommandées pour accéder a leur formation. Ex. : spécialités pour études dans le social, pour
études de santé, pour études de langues, pour études en journalisme-communication...

Pour aller plus loin...

Besoin de documentation ?

Pensez a consulter la documentation de I’'ONISEP (empruntable) proposée au CDI du lycée.

Pensez aussi a découvrir 'exposition sur les filieres post Bac au CDI (a c6té du kiosque ONISEP).

Besoin de découvrir I'univers des métiers ?

Découvrir les métiers par secteurs : https://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers

Visionner des vidéos sur les métiers : https://oniseptv.onisep.fr/ et https://www.parcoursmetiers.tv/

Besoin de Passer un questionnaire d’intéréts ?
2 questionnaires d’intéréts « Quels métiers pour moi ? » et « Quels métiers selon mes go(ts ? »
https://www.onisep.fr/Media/Regions/Hauts-de-France/Nord-Pas-de-Calais/Multimedia/Quiz-de-
positionnement/Quiz-Quels-metiers-pour-moi

https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/Des-metiers-selon-mes-gouts

Je compléte ...avec la possibilité de faire un/des stage(s) pendant les vacances

scolaires avec des conventions de stages (« mini-stages ») validées par la Chambre de Commerce
et d'Industrie de Chambéry
http://www.savoie.cci.fr/967-decouvrir-le-monde-de-l-entreprise.htm

Prise de RV avec Mme GUIDON au
CDI du lycée.
Permanences le lundi / le mardi par
quinzaine / le jeudi par quinzaine

Vous retrouverez tous ces liens
dans la rubrique « Accompagnement a
I'orientation » de I'ENT.

Centre d’Information et d’Orientation 45 avenue Jean Jaurés 73200 ALBERTVILLE
Tél:04 79 32 06 83
Horaires d’ouverture : du lundi au jeudi 9h - 12h et 13h30 - 17h30 — Vendredi 9h - 12h et 13h - 17h.
Ouvert pendant les vacances scolaires
Cio-albertville@ac-grenoble.fr
https://cio.web.ac-grenoble.fr/cio-albertville
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